
Genesi 12
1 Il Signore disse ad Abram:
«Vàttene dal tuo paese, dalla tua patria
e dalla casa di tuo padre,

verso il paese che io ti indicherò.

2 Farò di te un grande popolo
e ti benedirò,

renderò grande il tuo nome
e diventerai una benedizione.

3 Benedirò coloro che ti benediranno
e coloro che ti malediranno maledirò

e in te si diranno benedette
tutte le famiglie della terra».

Genesi 17
7 Stabilirò la mia alleanza con te
e con la tua discendenza dopo di te

di generazione in generazione,
come alleanza perenne,

per essere il Dio tuo
e della tua discendenza dopo di te.

Genesi 22
16 «Giuro per me stesso, oracolo del Signore:
perché tu hai fatto questo

e non mi hai rifiutato tuo figlio,
il tuo unico figlio,

17 io ti benedirò con ogni benedizione
e renderò molto numerosa la tua discendenza,

come le stelle del cielo
e come la sabbia che è sul lido del mare;

la tua discendenza si impadronirà
delle città dei nemici.

18 Saranno benedette per la tua discendenza
tutte le nazioni della terra,
perché tu hai obbedito alla mia voce.

Galati 3
13 Cristo ci ha riscattati
dalla maledizione della legge,

diventando lui stesso
maledizione *per noi,                       

come sta scritto:
Maledetto chi pende dal legno,

14 perché in Cristo Gesù
la benedizione di Abramo passasse alle genti

e noi ricevessimo la promessa dello Spirito
mediante la fede.

Efesini 1
3 Benedetto sia Dio,
Padre del Signore nostro Gesù Cristo,

che ci ha benedetti
con ogni benedizione spirituale
nei cieli, in Cristo.

4 In lui ci ha scelti
prima della creazione del mondo,

per essere santi e immacolati
al suo cospetto *nell’amore,                                       *nella carità

5 predestinandoci
a essere suoi figli adottivi
per opera di Gesù Cristo,
. . . . . . . . . .
7 nel quale abbiamo la redenzione
mediante il suo sangue,

la remissione dei peccati
secondo la ricchezza della sua grazia.

8 Egli l'ha abbondantemente riversata su di noi
con ogni sapienza e intelligenza,

9a poiché egli ci ha fatto conoscere
il mistero della sua volontà,
. . . . . . . . . .
11a In lui siamo stati fatti anche eredi

Abramo viene 
benedetto

perché mette
la volontà di Dio 

davanti
ad ogni cosa,

compresi
gli affetti familiari:

vedi Mc 10 in fondo.

*al nostro posto e 
    a nostro vantaggio.



Deuteronomio 28
1 Se tu obbedirai fedelmente
alla voce del Signore tuo Dio,

preoccupandoti di mettere in pratica
tutti i suoi comandi che io ti prescrivo,

il Signore tuo Dio
ti metterà sopra tutte le nazioni della terra;
. . . . . . . . .
8 Il Signore ordinerà alla benedizione
di essere con te nei tuoi granai
e in tutto ciò a cui metterai mano;

ti benedirà nel paese
che il Signore tuo Dio sta per darti.

9 Il Signore ti renderà
un popolo a lui consacrato,
come ti ha giurato,

se osserverai i comandi del Signore tuo Dio
e se camminerai per le sue vie;

10 tutti i popoli della terra
vedranno che porti il nome del Signore
e ti temeranno.
. . . . . . . . .
12 Il Signore aprirà per te
il suo benefico tesoro, il cielo,

per dare alla tua terra
la pioggia a suo tempo
e per benedire tutto il lavoro delle tue mani;

così presterai a molte nazioni,
mentre tu non domanderai prestiti.

13 Il Signore ti metterà in testa
e non in coda

e sarai sempre in alto e mai in basso,

se obbedirai ai comandi del Signore tuo Dio,
che oggi io ti prescrivo,

perché tu li osservi e li metta in pratica,

Deuteronomio 28
14 e se non devierai
né a destra né a sinistra

da alcuna delle cose che oggi vi comando,
per seguire altri dei e servirli.

Matteo 4
10b Adora il Signore Dio tuo
e a lui solo rendi culto.

Esodo 23
25 Voi servirete al Signore, vostro Dio.

Egli benedirà il tuo pane
e la tua acqua.

Terrò lontana da te la malattia.

26 Non vi sarà nel tuo paese
donna che abortisca o che sia sterile.

Ti farò giungere
al numero completo dei tuoi giorni.

Marco 10
28 Pietro allora gli disse:
«Ecco, noi abbiamo *lasciato tutto
e ti abbiamo seguito».

29 Gesù gli rispose: «In verità vi dico:
non c'è nessuno che abbia lasciato
casa o fratelli o sorelle

o madre o padre o figli o campi
a causa mia e a causa del vangelo,

30 che non riceva già al presente
cento volte tanto

in case e fratelli e sorelle
e madri e figli e campi,

insieme a persecuzioni,

e nel futuro la vita eterna.

*ogni cristiano 
deve lasciare tutto,

non fisicamente 
o materialmente 

ma spiritualmente,

mettendo Dio  
davanti ad ogni cosa.


